Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
Pekarska 664/53, 602 00 Brno

U SV. ANNY

Laboratorni pfiruéka I. UP

Priloha €. 4 — Zasady pro jednotliva vysSetieni

1 Histologické vysSetreni tkané

K histologickému vySetfeni je zasilan biopticky material ziskany operacnimi metodami
(probatorni excize, excize, re excize exstirpace, resekce, amputace), endoskopickymi
odbéry, kyretazi &i probatorni punkci v uzavienych a oznacenych transportnich nadobach.

Odebrany material je na I. UP zasilan cely, nepfipustné je dé&leni materialu s odeslanim
na rlizna pracovisté patologie.

Pfi fixaci je nutné dodrZzovat nasledujici pravidla:

Tkané ziskané pro histologické vySetfeni je nutné ihned vloZit do vhodné odbéroveé
nadoby s fixaéni tekutinou - pufrovany neutralni 10% formol.

Transportni nadoba (zkumavka) by méla zabezpedit optimalni transport vzorku do
laboratofe tak, aby pfi prepravé do laboratofe nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni
biologickym materialem nebo ke znehodnoceni Ci ztraté vzorku.

Fixacni roztok je nutno uzit v nadbytku, objem fixované tkané a fixacniho roztoku by mél
byt v poméru minimalné 1:10.

Tkan musi byt zcela ponofena.
Fixace probiha pfi pokojové teploté.

Transportni nadobu je nutné spolehlivé uzavfit, aby nedoSlo k wyliti fixaniho roztoku,
popfipadé ztraté odebraného materialu.

Tkanovy vzorek v nadobé s fixaCnim roztokem je vhodné skladovat pfi pokojové teploté
az do transportu.

Tkané a organy je nutné vkladat do transportnich nadob pfiméfenych rozmérd,
je nepfipustné je do nadob méstnat.

ViceCetné tkanové vzorky je nutné vkladat do samostatnych transportnich nadob,
oznacenych fadou Cislic, s pFislusnym popisem na zadance.

Resekat stfeva je nutné vzdy rozstfihnout, zbavit zbytkl stolice a nasledné viozit
do nadoby s fixacni tekutinou.

Ortopedicky material, napf. kost €i kloub s nadorem, je nutné vzdy rozfiznout.

Tkanové vzorky vyzadujici prostorovou orientaci (konizat, mastektomicky preparat,
preparat radikalni prostatektomie, atd.) je vhodné oznacit pouzitim chirurgickych steht
riizné barvy, ¢&i jiného materialu, s pfislusnou legendou v Zadance.

1.1 Upozornéni na mozné nedostatky

Tkanovy vzorek neni reprezentativni:

Nutno se vyvarovat mechanickému poskozeni tkané ndzkami Ci pinzetou, pouziti tupé jehly
pfi punkéni biopsii, poSkozeni tkdné vysokou teplotou, vysuseni tkané.

PFi nafiznuti vétSiho organu musi byt zachovan topograficky vztah tumoru k okolnim tkanim,
jinak muze byt znemoznéno posouzeni okraju resekatu a staging léze.
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Resekat maligni nebo suspektné maligni loZisko nesmi byt dodan fragmentovany.
¢ Nedostate¢na fixace:

Skladovani vzorku v lednici, coz fixaci znaéné zpomali.

Vétsi organ nebyl rozstfizen €i nafiznut a fixace neprobéhla v celém rozsahu.
Nedostate¢né mnozstvi fixacni tekutiny.

Suboptimalni pfistup fixacni tekutiny k okrajim tkané, tzn., Ze nejprve je nutné nalit fixaéni
tekutinu do oznagené nadoby, teprve potom do ni viozit tkan (ne naopak!).

Nevhodné fedény formol.

Resekaty plicnich lalokll je vhodné po vlozeni do fixaéni tekutiny prekryt buni¢inou
nebo gazou, aby bylo zajisténo dostateCné ponofeni plice do tekutiny.

Pouziti nevhodné fixacni tekutiny.

¢ Material dodan v poruseném obalu:

Pokud transportni nadoba obsahuje biologicky material, je zpracovan obvyklym zplsobem.
Pokud doslo k wvyliti fixacni tekutiny i s materidlem, nelze jej zpracovat, situace je nahlasena
odesilajicimu |ékafi.

2 Odbér biologického materialu pfi pitvé

V prabéhu pitvy odebira pitevni sanitar dle rozhodnuti Iékafe, provadéjiciho samotnou pitvu,
Casti organu k laboratornimu vySetfeni tkané. Vzorek biologického materialu je pfenesen do
odbérovych nadob, které jsou fadné oznaCeny. Materidl odebrany pfi pitvé je nasledné
pfedan na pfijem materialu |. UP a patfiéné& zpracovan.

3 Cytologické vysetieni

K cytologickému vySetfeni jsou =zasilana skla s natéry nebo tekutiny v uzavienych
a oznacenych transportnich nadobach.

Odebrany vzorek pro cytologické vySetieni je nutné zasilat na podloznich sklech standartni
velikosti a to: 75 x25 mm.

Odebranou tekutinu je nutné po odbéru uchovavat pfi chladnickove teploté 2-8°C
a transportovat na pracovisté I. UP v co nejkratSim ¢asovém intervalu, nejpozdéji nasledujici
den po odbéru.

Material ziskavany pro cytologické vySetfeni je mozné odebrat riznymi zpUsoby: exfoliativni
cytologie: stéry, moc, aspiraty tekutého obsahu; aspiraty solidnich tkani; otiskové preparaty.
o Stéry:

Ziskany stérem z povrchovych Casti téla, napf. kartackové abraze sliznic, stér z exkretu.
Stér je natfen na oznaCené podlozni sklo, kde se necha zaschnout.

Lze transportovat natéry nefixované, pouze zaschlé nebo fixované pomoci fixacnich sprejl.

e Moc:

VyS&etiuje se druha ranni mo¢ nebo proplachova cytologie vyvodnych cest mocovych.
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Ziskana tekutina je uchovana v transportni nadobé v NEFIXOVANEM stavu.

Pfed transportem je nutné uchovavat tekutinu v lednici pfi 2-8°C.

o Aspiraty tekutého obsahu

Tekutiny télnich dutin, tj. pleuralni, peritonealni, perikardialni, kloubni, obsah cyst, BAL.
Ziskana tekutina je uchovana v transportni nadob& v NEFIXOVANEM stavu.

Pfed transportem je nutné uchovavat tekutinu v lednici pfi 2-8°C.

e Aspiraty solidnich tkani (FNAB)

FNAB se provadi napf. ze §titné Zlazy, jater, pankreatu, osteolytickych loZisek nebo mékkych
tkani.

Aspiraci je nutné provést pouze kratkodobé& a v rozsahu aspirovaného loZiska, aby se
zamezilo zvySené krevnatosti vzorku.

Aspirovany obsah je vytlaten na podlozni sklo, provede se natér, ktery se necha zaschnout.
Lze transportovat natéry nefixované, pouze zaschlé nebo fixované pomoci fixacnich sprejl.

o Otiskové preparaty (Imprinty)

Rezna plocha vySetfované tkané& je otisknuta na oznadené podlozni sklo a necha se
zaschnout.

Vyuziva se napf. u peroperacniho vysetfeni, kdy zhotoveny preparat neprodlené
transportovan na pfijem I. UP.

3.1 Upozornéni na mozné nedostatky

e Natér proveden na podloznim skle nestandartni velikosti
Material se zpracuje, dle moznosti laboratore.

¢ Cytolyza materialu:

Tekutina nebyla dodana v den odbéru/nasledujici den.

Tekutina nebyla skladovana pfi chladniCkoveé teploté 2-8°C. Zaznam o nedodrzeni je ve
vysledkovém porotkolu.

e Nespravna fixace natéru:
Pouziti nevhodného fixativa.
¢ Nedodrzeni postupu aplikace fixaéniho spreje dle navodu:

PFfi prudké aplikaci fixaCniho spreje z malé vzdalenosti dojde ktzv. odfouknuti bunék
z natéru.

Limitace v hodnoceni preparatu, napf. mnozstvim krve, nedostatec¢ny odbére, kdy se ziska malo
hodnotitelnych bunék.

e Jina kontaminace:

Provedeni natéru na kontaminované podlozni sklo, napf. desinfekci &i jinou chemikalii
pouZitou na odbérovém pracovisti.
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Znecisténi podloznich skel prachem.

Uchovavejte podlozni skla v uzaviené krabicce.

NesSetrna manipulace s preparatem (otisky prstl ve vySetfované oblasti podlozniho skla).
Podlozni sklo je mozné uchopit za okraj s identifikaci pacienta (nej¢astéji matovany okraj), €i
opatrné mezi prsty za okraje skla.

¢ Dodani polamanych €i porusenych podloznich skel s natéry:

K transportu je vhodné pouzit pfepravni obaly/krabi¢ky na podlozni skla z plastu.

o Casteéné nebo uplné vyliti tekutiny:

Pri Casteéném wyliti tekutiny zaslané k cytologickému vySetieni je zpracovan doruCeny
zbytek tekutiny a limitované hodnocen.

PFi uplném wyliti tekutiny zaslané k cytologickému vysetfeni je informovan odesilajici 1ékaf o
nemoznosti vySetfeni materialu.

4 Peroperacni vysSetreni/STATIM

VySetfeni je provadéno béhem pracovni doby nejpozdéji do 14,30 hod., ve vyjimecnych
pfipadech a po pfedchozi telefonické domluvé je mozné provést vySetieni do 15,00 hodin.

Po nahlaseni vysledku peroperacniho vySetfeni je zbytek materidlu fixovan 24 hod.
pufrovanym neutralnim 10% formolem a dale zpracovan béznym zpusobem.

Tkanovy vzorek je do laboratofe pfedan v nativhim/nefixovaném stavu.

Nepouziva se zadna fixacni tekutina, fyziologicky roztok ani tkanovy vzorek neoplachovat
vodou!!!

Neprodlené dorugit nadobku se vzorkem na piijem materialu I. UP.
Tkanovy vzorek musi byt vioZzen do pfiméfené velké uzaviratelné transportni nadoby.
Uvést telefonni Cislo na pravodni list, na které je sdélovan vysledek vySetfeni.

4.1 Upozornéni na mozné nedostatky

e Prodleva pfi transportu:

Material u nativnich vzorkG se transportuje okamzité. Ve tkani dochazi k autolytickym
zménam, které mohou limitovat hodnoceni vzorku. V pfipadé nedodrZeni téchto podminek
by vysledky vySetfeni mohly byt zkresleny. Zaznam o nedodrzeni je ve vysledkovém
protokolu.

o Pouziti fyziologického roztoku nebo oplach vodou:
Bé&hem zpracovani vzniknou tzv. mrazové artefakty.
Limituje hodnoceni preparatu.

o Pouziti fixa€ni tekutiny:

Nelze tkanovy vzorek peroperaéné zpracovat.

e Odbér nevhodného materialu:
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Peroperacné nelze vySetiovat kalcifikované tvrdé tkané.

V neindikovanych pfipadech muze sluzbu konajici patolog po domluvé s operatérem
odmitnout peroperacni vysetfeni (napf. nepalpovatelné Iéze prsu, nékteré primarni nadory
stitné zlazy).

5 Imunofluorescencéni vysetreni

Pfijem vzorkd probiha v pracovni dny nejpozdéji do 14,00 hod.

VyS&etieni je nutné pfedem telefonicky hlasit do laboratofe imunofluorescence (kl. 3233).

Jedna se prevazné o kozni biopsie, biopsie sliznice dutiny ustni, punkcni biopsie ledvin,
vySetfeni na amyloidozu.

Tkanové vzorky jsou do laboratofe pfedany v nativnim /nefixovaném stavu.

Zasila se v dostatecné velké uzaviratelné transportni nadobé.

Vzorek je v transportni nadobé ulozen na gaze navlihéené fyziologickym roztokem.
Vhodné je pouzit vychlazenou termoizolaéni nadobu (ne led!).

Tkanovy vzorek je ihned transportovan na prijem I. UP.

5.1 Upozornéni na mozné nedostatky

e Prodleva pfi transportu:

Ve tkani dochazi k autolytickym zménam, které mohou limitovat hodnoceni vzorku. Zaznam
0 nedodrzeni je ve vysledkovém porotkolu.

o Pouziti fixa€ni tekutiny:

Imunofluoresencni vySetfeni nelze provést.

¢ Neni pouzita gaza s fyziologickym roztokem
Dochazi k vysudeni tkanového vzorku.

Limitace v hodnoceni preparatu.

e Odbér nevhodného materialu

6 Elektron-mikroskopicka vysetreni

Elektronové mikroskopické vySetfeni se na |I. UP provadi v indikovanych piipadech —
vétSinou se jedna o biopsie ledvin €i zanétlivych a puchyfnatych koznich chorob.

VySetfeni Ize provést z nativniho/nefixovaného nebo také formolem fixovaného materialu Ci
z formol-parafinového bloku - jejich vytéZnost je vSak niZsi.

Nativni/Nefixovana tkan
Tkanove vzorky jsou do laboratofe pfedany v nativhim /nefixovaném stavu.
Zasila se v dostateCné velké uzaviratelné transportni nadobé.

Vzorek je v transportni nadobé uloZen na gaze navlihéené fyziologickym roztokem. Vhodné je
pouZzit vychlazenou termoizola¢ni nadobu (ne led!).
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Tkarovy vzorek je ihned transportovan na pFijem I. UP.
Fixovana tkan formolem

Pravidla pro odbér, ulozeni a transport materialu se shoduje s histologickym vySetifenim
tkané (viz. kap. Histologické vySetieni tkané).

Formol-parafinovy blok
VySetfeni z formol-parafinovych bloki zhotovenych pfimo na I. UP

Pozadavek na vySetfeni z externiho pracovisté: Pozadavky na toto vySetfeni je mozné také
zasilat postou. Je nutné pfilozit formol-parafinovy blok nebo uvést pracovisté patologie,
kde byl material primarné vySetfen.

6.1 Upozornéni na mozné nedostatky

e Prodleva pfi transportu nativniho/nefixovaného materialu:

Ve tkani dochazi k autolytickym zménam, které mohou limitovat hodnoceni vzorku. Material
u nativnich vzork(l se transportuje okamzité. V pfipadé nedodrzeni téchto podminek by
vysledky vySetieni mohly byt zkresleny. Zaznam o nedodrzZeni je ve vysledkovém protokolu.

¢ Neni pouzita gaza s fyziologickym roztokem

Dochazi k vysudeni tkarfiového vzorku.

Limitace v hodnoceni preparatu.

e Odbér nevhodného materialu:

Napf. punkéni odbér ledviny bez glomeruld, €i excize kuze bez patrného puchyiku, apod.

7 Histochemické vysetreni

PFijem bioptickych vzorku stfevni sliznice probiha v utery a stfedu v od 7,00 hod. do 8,00
hod, mimo stanovenou dobu je pfijem mozZny pouze po telefonické domluvé.

Vysetfeni je nutné pfedem telefonicky hlasit do laboratore histochemie (tel. 543 18 32 40).
Transportni nadoba se vzorkem je b&éhem pfevozu uloZena na ledu.
Tkanovy vzorek je vhodné pfed vloZzenim do transportni nadoby zabalit napf. do alobalu.

7.1 Upozornéni na mozné nedostatky.

e Prodleva pfi transportu:

Ve tkani dochazi k autolytickym zménam, které mohou zcela znemoznit vySetfeni. Zaznam o
nedodrzeni je ve vysledkovém protokolu.

8 Molekularné genetické vysetieni - FISH

Vysetfeni FISH provadime zfi>§ovaného materialu, nativniho materialu, formol-parafinovych
blokli zhotovenych pfimo na I. UP €i z externich pracovist.

Pozadavek musi byt Fadné specifikovan na privodnim listu/zadance (. musi byt
specifikovan gen €i lokus, ktery méa byt molekularné geneticky vySetfen).
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FISH z fixovaného materialu
Neni tfeba pfedchozi telefonické domluvy.

Pozadavky jsou totozné s postupem pro odbér, ulozeni a transport vzorkl pro histologickeé
vySetfeni (viz. kap. Histologické vySetfeni tkané).

FISH z nativniho materialu
Je nezbytné nutné pfedem telefonicky laboratof informovat o poZzadavku na FISH analyzu.
Nativni material je nutné do laboratore I. UP dopravit neprodlené& po odbéru.

Pozadavky jsou v tomto pfipadé shodné s postupem pro odbér, ulozeni a transport vzorku
k peroperacnimu vySetfeni (viz. kap. Peroperacni vySetieni).

FISH z formol-parafinového bloku
VySetfeni z formol-parafinovych bloki zhotovenych pfimo na I. UP

Pozadavek na vySetfeni z externiho pracovisté: Pozadavky na toto vySetfeni je mozné také
zasilat postou. Je nutné pfilozit formol-parafinovy blok nebo uvést pracovidté patologie,
kde byl material primarné vySetfen.

8.1 Upozornéni na mozné nedostatky

Nedostatky u fixovanych tkanovych vzork(l jsou totozné s nedostatky u histologického
vySetfeni (viz. kap. 8.3.2 Upozornéni na mozné nedostatky).

Nedostatky u nativnich/nefixovanych tkanovych vzorkd jsou totozné s nedostatky u
peroperacniho vySetieni (viz. kap. 8.4.2 Upozornéni na mozné nedostatky).

9 Specializované bioptické odbéry
9.1 Endomyokardialni biopsie (EMB) pro diagnostiku rejekce:

Déli se na dva typy podle ¢asu dodani materialu:
¢ Ranni odbéry - pfijem do 9,30 hod.
o Material je vynesen lékafi nejpozdéji do 13,30 hod.
e Odpoledni odbéry - pfijem do 14,30 hod.
o Materidl je vynesen Iékafi nasledujici den, nejpozdéji do 8,30 hod.

Pozadavky jsou totozné s postupem pro odbér, uloZeni a transport vzork( pro histologické
vySetfeni (viz. kap. Histologické vySetfeni tkané).

9.2 Rychla histologicka zpracovani

Rychlé histologické zpracovani slouzi k ziskani pfedbé&zného vysledku.
PoZadavek na toto vySetfeni je nutné telefonicky hlasit pfedem (kl. 3233).
Tkanovy vzorek je nutné do laboratofe predat nejpozdéji do 8,30 hod.
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Pozadavky jsou totozné s postupem pro odbér, uloZeni a transport vzork( pro histologické
vySetfeni (viz. kap. Histologické vySetfeni tkané).

9.3 Rychlé zpracovani punkéni biopsie ledviny

Pozadavek na toto vySetfeni je nutné telefonicky hlasit predem (kl. 3233).
Tkanovy vzorek je nutné do laboratore predat nejpozdéji do 8,30 hod.
Tkanové vzorky jsou do laboratofe pfedany v nativnim /nefixovaném stavu.

Zasila se v dostatecné velké uzaviratelné transportni nadobé.

Vzorek je v transportni nadobé ulozen na gaze navihéené fyziologickym roztokem. Vhodné je
pouzit vychlazenou termoizola¢ni nadobu (ne led!).

Tkarovy vzorek je ihned transportovan na ptijem I. UP.

9.4 VysSetfeni mozkové tkané

Mozkové nadory:
Pozadavek na vysetieni je nutné telefonicky hlasit pfedem do laboratore (kl. 3243)
Tkanové vzorky jsou do laboratofe pfedany v nativnim /nefixovaném stavu.

Pozadavky jsou v tomto pfipadé shodné s postupem pro odbér, ulozeni a transport vzorku
k peropera¢nimu vySetfeni (viz. kap. Peroperacni vySetieni).

Farmakorezistentni epileptici:
Pozadavek na vySetfeni je nutné telefonicky hlasit pfedem do laboratore (kl. 3243)
Tkanové vzorky jsou do laboratofe pfedany v nativnim /nefixovaném stavu.

Pozadavky jsou v tomto pfipadé shodné s postupem pro odbér, uloZzeni a transport vzorku
k peropera¢nimu vySetfeni (viz. kap. Peroperaéni vySetieni).

Stereotakticka biopsie:
Pozadavek na vySetieni je nutné telefonicky hlasit pfedem do laboratore (kl. 3243)
Tkanové vzorky jsou do laboratofe pfedany ve fixovaném stavu.

Pozadavky jsou totozné s postupem pro odbér, uloZeni a transport vzorkd k histologickému
vySetfeni (viz. kap. Histologické vySetfeni tkané).

Ostatni mozkova tkan
Tkanove vzorky jsou do laboratofe pfedany ve fixovaném stavu.

Pozadavky jsou totozné s postupem pro odbér, uloZeni a transport vzorkl k histologickému
vySetfeni (viz. kap. Histologické vySetfeni tkané).

10 Amputaty koncetin

Neprodlené po amputaci jsou v &erném pytli doruseny na |. UP, kde jsou uloZeny
do chladiciho zafizeni az do doby dalSiho zpracovani.
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11 Konzultaéni histopatologické/cytologické vysetreni
Zadost o konzultaéni vySetfeni obsahuije:
e Zadanku o konzultaéni vySetfeni,

o Musi obsahovat veskeré informace o pacientovi a vzorku (viz. kap. Zadanka o
histologické &i cytologické vysSetieni

e Parafinové bloky (pokud jsou k dispozici)
o Histologické nebo cytologické preparaty.

11.1 Upozornéni na mozné nedostatky

e Rozbiti preparatt v listovni zasilce:

Preparaty je nutné pfepravovat v transportnich krabiCkach a zajisténa proti nahodnému
otevieni b&éhem pfevozu.

V pripadé poskozeni zasilky okamzité informujeme odesilajiciho lékafre.
¢ Nereprezentativni vzorek:

Ke konzultaci je dilezité zaslat reprezentativni material, s potfebnymi udaiji, tj. klinickymi
udaiji, vlastnim popisem, diagnostickou uvahou.

12 Patologicko-anatomické pitvy a nekropticka vysetreni
Od 1. 7. 2016 je nakladani s odejmutymi ¢astmi lidského téla, télem zemrelého a postup pfi

v

umrti a pitvy upraven zdkonem €. 147/2016 Sb, ktery novelizuje zak. ¢. 372/2011 Sb.,
0 zdravotnich sluzbach.

Dokumentace k zemfelému musi byt dodana v zalepené obalce a dopravena na |. UP spolu
se zemfelym a méla by obsahovat: List o prohlidce zemfelého, Privodni list k pitvé
zemrelého.

12.1 Dokumentace k zemielému

Dokumenty musi obsahovat nasledujici informace:
e Propoustéci zprava

e List o prohlidce zemfelého:

e Jméno a pfijmeni zemrelého,

e Datum narozeni,

¢ Rodné Cislo,

e Zdravotni pojistovna,

e Misto, datum a hodina umrti,

e Zaméstnani,

e Rodinny stav,
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e Bydliste,

e Pfibuzni,

o Razitko oddéleni a Iékafe, ktery provadél prohlidku zemielého

e P¥ic¢ina umrti, zakladni onemocnéni, pro které se pacient I&Cil a které vedlo k umrti,
e Kody MKN,

o OSetfujici IékaF vyznali pozadavek pitvy, popf. nepitvani na Zadost pfibuznych,
o Oznaceni pfipadnych pacemakeru &i jinych implantatd,

e Oznaceni pfipadnych nesnimatelnych pfedmétl z drahych kova.

e Pravodni list k pitvé zemfelého (je-li pozadovana):

e Jméno a pfijmeni zemrelého,

e Datum narozeni,

e Zdravotni pojistovna,

e BydIiste,

e Datum pfijeti,

o Cislo chorobopisu,

e (Oddéleni, kde pacient zemfrel,

e Datum a hodinu umrti.

12.2 Upozornéni na mozné nedostatky

¢ Nedostateéné vyplnéna dokumentace.
Resi se telefonicky.
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