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A. Uvod
A.1 Uvod

Laboratorni pfirucka je urCena vSem, ktefi se chtéji seznamit a vyuzit nami poskytované
sluzby.

LP je jeden z kliCovych dokumentl TOX, jejim ukolem je seznamit zadatele o laboratorni
vySetfeni se spektrem nabizenych sluzeb, s pravidly jejich pozadovani, s podminkami pro
odbér, skladovani a transport biologického materialu a se zplsobem vydavani vysledku
vySetfeni.
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A.3 Seznam zkratek

Zkratka Vysvétleni zkratky

CLS JEP Ceska lékarska spoleénost Jana Evangelisty Purkyné
FNUSA Fakultni nemocnice u sv. Anny

LP Laboratorni pfirucka

MZ Ministerstvo zdravotnictvi

NASKL Narodni autorizacCni stfedisko pro klinické laboratofe
NIS Nemocni¢ni informacéni systém

TIAFT The International Association of Forensic Toxicologists
TOX Usek toxikologie

UsL Ustav soudniho lékafstvi

VHB Virus hepatitidy B

VS Vysokogkolsky pracovnik

VZP VSeobecna zdravotni pojistovna

ZP Zdravotni pojistovna
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B. Informace o laboratori

B.1 Zakladni identifikace a dtlezité udaje

S/IA/94672/012

Nazev organizace

Fakultni nemocnice u svaté Anny v Brné

Typ organizace

Prispévkova

Statutarni zastupce
organizace

Ing. Vlastimil Vajdak

Nazev laboratore

Laboratof toxikologie

Identifikaéni udaje

ICO 00159816
ICP 72001861

Adresa USL

Tvrdého 2a, 602 00 Brno

Pfrednosta USL

MUDr. Mgr. Tomas VojtiSek, Ph.D.

Vedouci laboratore

Mgr. Andrea Brzobohata, Ph.D.

Garant odbornosti 814

Mgr. Andrea Brzobohata, Ph.D.

Webova adresa

www.fnusa.cz

Intranet

— Pracovi$té — toxikologie

Hlavni menu — Pracovi§té — Ustav soudniho IékafFstvi (vpravo)

B.2 Zakladni informace o laboratori

Jméno e-mail telefon
Prednosta USL ';,/I# Br. Mgr. Tomas Vojtisek, tomas.vojtisek@fnusa.cz 543 185 820
Z?stupce MUDT. Michal Zeleny, Ph.D. michal.zeleny@fnusa.cz
prednosty pro LPP
Vedouci toxikolog | Mgr. Andrea andrea.brzobohata@fnusa.cz
laboratoie Brzobohata, Ph.D. 543 185 817
Toxikolog Mgr. Jan Pivni¢ka, Ph.D. jan.pivnicka@fnusa.cz 543 185 852
Vedouci laborantka | Mgr. Nadéda Foit hadezda.fojiu@fnusa.cz 543 185 826
Usekova Bc. Petra Schardova petra.schardova@fnusa.cz 543 185 813
laborantka
Laborator 543 185 813
Prijem materialu 543 185 818
Poi}otovostnl 606 583 860
sluzba
Sekretariat 543 185 810
543 185 821

Fax 543 426 519
Recepce 543 185 811

P 543 185 812
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B.3 Dulezité internetové odkazy

Veskeré dllezité informace pro zadatele o vySetfeni Ize najit:
www.fnusa.cz — Pracovisté — Ustav soudniho Iékafstvi (pravy sloupecek) — toxikologie.

Zde je vyvéSena:

Laboratorni pfiru¢ka toxikologie

Seznam vySetieni

Seznam kritickych hodnot v toxikologii

Osvédéeni o registraci NASKL USL — tsek toxikologie

Osvédceni o splnéni podminek Auditu R3

Protokol o Iékafském vySetfeni pfi ovlivnéni alkoholem

Protokol o Iékafském a toxikologickém vysSetfeni osoby pfi podezieni z ovlivnéni navykovou
latkou

Zadanka o toxikologické vySetieni

B.4 Zaméreni laboratore, uroven a stav akreditace pracovisté

B.4.1. Zaméreni laboratore

Laboratof provadi specializovana vySetfeni vzork( biologického materialu na pfitomnost
toxikologicky vyznamnych latek, |ékl a drog, stanoveni hladiny alkoholu, prikaz a stanoveni
hladiny tékavych latek a jejich metabolitl dle Seznamu vySetfeni. Intoxikace mohou byt
zpusobeny Sirokou Skalou rdznorodych toxickych latek — nox. VySetfeni provadéna
v laboratofi jsou prubézné doplfiovana podle poZzadavkd ménici se praxe a s vyvojem novych
metodik a technickych inovaci.

V toxikologické laboratofi zpracovavame material od hospitalizovanych i ambulantnich
pacientl, pro organy &inné v trestnim Ffizeni, pravnické osoby ze Siroké spadové oblasti a
material odebrany pfi pitvé zemfelych.

V pfipadé nejasnosti k zadani pozadavku na laboratorni vySetfeni je mozna konzultace
s toxikologem.

B.4.2. Uroven a stav akreditace pracovisté

Od roku 2013 je toxikologicka laboratof evidovana v Registru klinickych laboratofi NASKL
pod Cislem RKL/0546/814 a je drzitelem Osvédceni o splnéni podminek Auditu R3 NASKL
podle normy CSN EN ISO 15189:2013.

Prostorové a technické vybaveni laboratofi splfuje podminky a kritéria v souladu s
poZadavky a stanovisky Ceské spole¢nosti soudniho Iékafstvi a soudni toxikologie CLS JEP,
viz nepodkrocitelné meze odbornosti 814 — Toxikologicka laboratof — laboratof provadéjici
zachyt, identifikaci a stanoveni nox v biologickych vzorcich, véetné interpretace tox. nalezu
pro medicinské ucely, Metodicky pokyn pro postup pfi laboratornim stanoveni alkoholu v krvi
(Véstnik MZ — zafi 2006, Castka 7), Metodicky pokyn pro postup pfi tox. vysSetfeni
specifikovanych navykovych latek v krvi nebo v moci (Véstnik MZ — listopad 2012, ¢astka 9)
Personalni obsazeni — zaméstnanci laboratofe splnuji svym vzdélanim podminky odborné
zpUsobilosti, musi se Fidit zasadnimi stanovisky Ceské spole¢nosti soudniho lékafstvi a
soudni toxikologie CLS JEP. Dale jsou spinény poZadavky vyhlagky 99/2012 Sb. o
pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb.

Laboratof toxikologie se pravidelné ucastni programu externiho hodnoceni kvality.
V laboratofi jsou uplatiiovana a dodrzovana pravidla spravné laboratorni praxe. Postupy jsou
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uvedeny ve standardnich operacnich postupech. VSichni zaméstnanci laboratofe jsou
povinni fidit se Etickym kodexem FNUSA, PfiruCkou kvality toxikologie, bezpe€nostnimi
predpisy a dodrzovat mi¢enlivost, nestrannost, divérnost, kompetence. Je tak zachovana
davérnost informaci, odborna i eticka Uroven v laboratofi. Laborator i administrativni usek
jsou zabezpeceny proti Uniku informaci a neopravnéné manipulaci se vzorky.

B.5 Organizace laboratore
Laboratof toxikologie je souéasti budovy USL, Tvrdého 2a, Brno.

Prijem vzorkGi — provadi pfijem biologického materidlu, jeho zaevidovani a nasledné
pridéleni do konkrétni laboratofe. )
PFijem biologického materialu je umistén v pfizemi budovy USL.

Laborator na stanoveni hladiny alkoholu — provadi vySetfeni krve a jinych biologickych
vzorkl na hladinu alkoholu v ramci provedenych pitev, pro potfeby organu €innych v trestnim
fizeni a pro potfeby klinickych pracovist. Pro civilni sektor se provadi vySetfeni krve na
alkohol na zadost zaméstnavatele v pfipadé, Ze vznikne podezieni na ovlivnéni organismu
alkoholem u zaméstnance.

Laboratof na stanoveni hladiny alkoholu je umisténa v pfizemi budovy USL.

Toxikologicka laboratoir — prace v laboratofi je zaméfena na analytické rozbory
biologického materialu pro potfeby klinickych pracovist, pro potfeby organua cinnych v
trestnim fizeni a pro potfebu provedenych pitev ze Siroké spadové oblasti. Pro civilni sektor
se provadi toxikologické vySetfeni na Zzadost zaméstnavatele v pfipadé, Ze vznikne
podezieni na ovlivnéni organismu navykovou latkou u zaméstnance.

Jde predevSim o zachyt, identifikaci a stanoveni latek ze skupiny medikamentl, tékavych
latek, pramyslovych jedd, zneuzivanych latek (drog) atd.

Toxikologicka laboratof je umisténa v 1. patfe budovy USL.

Provozni doba

Laborator toxikologie po — pa 6:00 — 14:00

Prijem biolog. materialu po — pa 7:00 — 14:00

Mimo pracovni dobu je v provozu Pohotovostni sluzba = pfisluzba mimo pracovisté pro
Zivot ohroZujici stavy — nutna pfedchozi konzultace na telefonu 606 583 860.

Zadatel o vysetieni zajistuje dopravu toxikologa a laborantky na pracovisté.

Mimo pracovni dobu pFebira biologicky material sluzbu konajici pitevni laborant.

Odbéry biologického materialu laboratof neprovadi — zajistuje je Zadatel o vySetfeni.
Transport vzork( laboratof neprovadi — zajistuje jej zadatel o vySetieni.

B.6 Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof provadi vySetfeni biologického materialu odebraného béhem pitev na pfitomnost a
kvantitu toxikologicky vyznamnych latek. Na Zadost klinickych Iékarfl provadi vysSetfeni
biologického materialu v pfipadech akutnich otrav, drogovych zavislosti apod. VySetfeni je
hrazeno ze vSeobecného zdravotniho pojisténi, popfipadé zadavateli (pravnické osoby,
organy ¢inné v trestnim fizeni).

Seznam vySetfeni je uveden v pfiloze 1. V pfipadé nejasnosti k zadani pozadavku na
laboratorni vySetfeni je mozna konzultace s toxikologem.
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C. Manual pro odbéry primarnich vzorku

C.1 Zakladni informace

Odbér vzorkll se provadi v ordinaci indikujiciho |ékafe nebo v odbérovych mistnostech
zadavatelského pracovisté pod dohledem ordinujiciho Iékafre.

Pro toxikologicka vySetfeni se v laboratofi odbéry biologického materialu neprovadi,
analyzovan je pouze dodany biologicky material s fadné vyplnénou zadankou/protokolem.

C.2 Pozadavkové listy (zadanky/protokoly)

Do laboratofe je pfijiman pouze material v poZadovanych odbérovych nadobach s fadné
vypIinénou a neposkozenou Zadankou/protokolem.

Zadanka/protokol musi obsahovat zakladni informace pro potfebu laboratofe i naleZitosti
pozadované zdravotni pojistovnou. Vyjimku tvofi pacienti, u nichz neni kompletni identifikace
k dispozici (neznamé osoby, cizinci, novorozenci). Odesilajici oddéleni je povinno o této
skute¢nosti laboratof informovat a zajistit nezaménitelnost biologického materidlu a
dokumentace.

Specialnim pfipadem je pfijem vzork( pro organy &inné v trestnim fizeni:
- material musi byt dodan se specialnim protokolem (viz. pfilohy);
- pfipadné nesrovnalosti fesSi laborantka na misté s kuryrem.

TOX v pozadavkovych listech nepozaduje Udaje o pohlavi pacienta, pohlavi nema vliv na
vysledky/referenéni hodnoty toxikologickych vySetieni.

C.2.1. Toxikologické vySetreni indikované Iékarem FNUSA

Pozadavkovym listem pro zadatele FNUSA je generovana zadanka z NIS, ktera je po
vyplnéni elektronické verze vytisténa nebo je mozné pouzit predtistény formular, ktery je
soucasti laboratorni pfiru¢ky nebo vyvéSeny na INTRANETU.

Dopravu odebraného materialu si Zadatel zajiStuje sam. Material nutno dodat s vypinénou
Zadankou.

U zadanky generované z NIS je nutné vyplnit povinné udaje:

jméno a pfijmeni pacienta

datum a €as odbéru, jméno osoby provadéjici odbér

kontaktni telefon

aktualni stav pacienta

druh odebraného biologického materialu

terapie (napf. pfedchozi podani Iéku)

poZadované vySetfeni

razitko a podpis Iékare

VVVVVVYY

C.2.2. Externi zadatelé (klinicka oddéleni nemocnic, privatni Iékafi aj.)

Zadanka o toxikologické vySetieni — pfiloha 2 LP TOX
Dopravu odebraného materialu si Zadatel zajiStuje sam. Material nutno dodat s vypinénou
Zadankou.
Na zadance musi byt uvedeno:

» jméno a pfijmeni pacienta

» rodné Cislo pacienta nebo datum narozeni (novorozenci, cizinci)

> v pfipadé, Ze neni totoZznost pacienta znama, jiny zpusob identifikace
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kod zdravotni pojisStovny

datum a podpis lékare

kéd diagnozy

datum a vrelevantnich pfipadech i ¢as odbéru vzorku, jméno osoby
provadéjici odbér

jednoznacné definované pozadavky k vySetieni

druh primarniho vzorku

terapie (napf. pfedchozi podani Iéku)

predpokladana skodlivina (napf. poziti I€ku, drog atd.)
identifikace nemocnice/odd. (razitko)

identifikace indikujiciho Iékare

ICP/odbornost

kontaktni telefon

YVVVVVVVY VVVYVY

C.2.3. Toxikologicka vysetreni pozadovana organy €innymi v trestnim fizeni
(PCR, VS, PMS 3j.)

Je nutné vyplnit Protokol o Iékafském vySetieni pfi ovlivnéni alkoholem — pfiloha 3 LP TOX.
Zadost o lékarské a toxikologické vySetieni osoby pfi podezFeni z ovlivnéni navykovou latkou
(NL) — pfiloha 4 LP TOX.
Dopravu odebraného materialu si Zadatel zajiStuje sam. Material nutno dodat s vyplnénou
zadosti/protokolem.
Na Zzadosti/protokolu pfi ovlivnéni alkoholem nebo omamnymi a psychotropnimi latkami
(OPL) musi byt uvedeno:
> jméno, pfijmeni, rodné Cislo nebo datum narozeni vySetfované osoby
» Udaje o Iékarské prohlidce a dobé odbéru biologického vzorku zapisuje Citelné
ve vSech predtisténych rubrikdch Iékar provadéjici vySetfeni. Dale doplni
datum, razitko zdravotnického zafizeni, jmenovku a uvedené skutecnosti
potvrdi podpisem.
» datum a Cas odbéru vzorku, jméno osoby provadeéjici odbér
» pozadovana vySetfeni
Po provedeni odbéru na klinickém oddéleni si zadatel sam zajistuje dopravu materialu
s zadosti/protokolem na USL.

C.2.4. Toxikologické vySetieni pozadované zaméstnavatelem

Zédost — vySetfeni krve na stanoveni alkoholu — pfiloha 6 LP TOX.

Zadost — imunochemické vySetfeni moc€i na navykovou latku — pfiloha 7 LP TOX.

Dopravu odebraného materialu si Zadatel zajistuje sam. Material nutno dodat s vyplnénou
Zadosti.

Zadatel — pravnicka osoba zasila do laboratofe spolu se vzorkem, Zzadosti o vySetieni také
fakturaéni a korespondenéni Udaje a naklady spojené s vySetfenim jsou fakturovany zadateli.
Ceny za vykony spojené s toxikologickou analyzou urCuje laboratof dle platného ceniku
FNUSA.

Kromé téchto pfedepsanych formulai se pfipousti pouziti nasledujicich pozadavkovych
lista:

- formular VZP-06 podle platné metodiky VZP

- jiné typy Zzadanek, pokud obsahuji vSechny potfebné udaje uvedené v kapitole C.2.2

C.3 Ustni pozadavky na vysetfeni
Ustni pozadavky jsou pfijimany pouze na dopInéni vy$etfeni jiz zpracovavaného materialu
primarné dodaného s fadné vyplnénou zadankou.
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Casové rozpéti, ve kterém je mozno pozadovat dodateéna laboratorni vysetieni:
» u klinickych vzorku pouze do likvidace biologického materialu, klinické vzorky jsou po
uvolnéni vysledkové zpravy likvidovany
> U biologického materialu na stanoveni hladiny alkoholu do 2 mésicu od pfijeti vzorku
laboratofi
> u forenznich vzorkl do 2 mésicl od pfijeti vzorku laboratofi
> u pravnickych osob do 2 mésicl od pfijeti vzorku laboratofi
» U biologického materialu z pitevniho provozu do 2 mésicu od pfijeti vzorku laboratofi
Ustni pozadavek je zaznamenan do Pracovni knihy TOX pracovnikem, ktery pozadavek
pfijal. V co nejkratS§im terminu je nutné do laboratofe dorudit zadanku s doplnénym
vySetfenim pfepravni sluzbou, faxem, postou atd.

C.4 Pouzivany odbérovy systém, chyby pfi odbéru vzorku

V idealnim pfipadé provadét odbér biologického materialu pfed podanim medikace,
infuze, pfed hemodialyzou apod.

C.4.1. Pokyny pro €innost pfi odbéru

Laboratof TOX/USL odbéry biologického materialu neprovadi

1. Pro odbér biologického materialu musi mit ordinujici |ékaF pacientlv souhlas s odbérem
vzorku, jako souhlas mize byt brano i to, ze pacient se odbéru dobrovolné podrobi.

2. Béhem odbéru vzorku by mélo byt zajisténo pfimérené soukromi pacienta.

3. Vyplnéni zadanky v papirové nebo elektronické podobé.

4. Ovéfit totoZznost pacienta, kterému je biologicky material odebiran, aby nedoSlo
k zaméné.

5. Na tox. vySetfeni nejsou na pacienta kladeny Zzadné specifické poZadavky.

6. Nutno pouzivat odbérovy systém viz kap. C.4.2

7. Primarni vzorek musi byt oznacen jménem, pfijmenim, rodnym Cislem pacienta, datem a
Casem odbéru.

8. Musi byt proveden zaznam o totoZnosti osoby provadéjici odbér vzorku.

9. Po odbéru je nutné vzorek dopravit co nejdfive do laboratofe tak, aby nedoslo k jeho
znehodnoceni viz kap. C.11

10. Bezpecnou likvidaci materiald pouzitych pfi odbéru biologického vzorku si zajistuje
pracovnik mista, které odbér provedlo.

11. Ordinujici Iékaf/zadavatel vySetfeni je povinen seznamit pacienta s divodem odbéru
biologického materialu.

C.4.2. Odbérovy systém, mnozstvi vzorku

Pozadované Biologicky | Mnozstvi Odbérovy systém
vySetieni vzorek (v.ml)
pritkaz moc¢ 50 (“:visté, ’ plast,ovvé suché nadoby s dobfe
neznamého < - tve.:snllcnm uzaverem , y ”
I6&iva Zaludecni 100 Cisté plastové suché nadoby s dobfe
obsah tésnicim uzavérem
prukaz neznamé | mo¢ 10 Cista plastova zkumavka
drogy
krev 7,5-10 srazliva krev - nepouzivat zkumavky s gelem
alkohol, tékavé a jinymi separatory séra - mohou uvolfovat
latky toluen a jiné interferujici latky. Neprovadét
dezinfekci kize dezinfekénim pfipravkem
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s obsahem etylalkoholu.
hladiny lééiv krev 7,5-10 srazliva krev
pritkaz drog krev 7,5-10 sré_ilivé krev-vzdy po konzultaci sVS
toxikologem
krev 7,5-10 zkumavka s pfidavkem fluoridu sodného,
prukaz kokainu napf. zkumavka Sarstedt — Zluté vicko
vzdy po konzultaci s VS toxikologem
hladina krev 5 nesrazliva krev
methemoglobinu
krev 7,5-10 zkumavka s pfidavkem 2% Stavelan draselny
, + 3% Stavelan amonny
SEOTGA]E IPOUZE PRO FORENZNi UCELY A
SEKCNi MATERIAL!

C.4.3. Odbér krve

Pro provedeni odbéru krevniho vzorku plati tyto zasady:

1. Krev je nutno odebrat co mozna nejdfive, pfed pfipadnou aplikaci terapie.

2. Odbér krve Zivym osobam se provadi zpravidla z loketni Zily jednorazovymi pomdckami.

3. V pfipadé odbéru krve na alkohol nepouzivat desinfekéni prostfedky s jakymkoli obsahem

etylalkoholu.
4. Krev se odebira do Cisté a suché zkumavky.

5. Zkumavka musi byt oznaCena celym jménem a datem narozeni vySetfované osoby,

¢asem a datem odbéru.

C.4.4. Odbér moce, zalude¢niho obsahu

Pro provedeni odbéru moce, Zaludecniho obsahu plati tyto zasady:
1. Kodbéru jsou vhodné plastové nadobky s dobfe tésnicim uzavérem. Vzdy Cisté, nesmi

obsahovat zbytky saponatu, 1€k, desinfekci aj.

2. Odbérova nadobka musi byt oznacena celym jménem a datem narozeni vySetfované

osoby, Casem a datem odbéru.

C.4.5. Odbér biologického materialu pfri pitvé

V prabéhu pitvy odebira pitevni sanitar dle rozhodnuti pitvajiciho Iékafe vzorek krve,
modi, Zaludec¢niho obsahu, jater, ledvin, mozkové a plicni tkané, sklivec aj. k laboratornim
analyzam. Vzorek biologického materialu je pfenesen do odbérovych nadob, které jsou

fadné oznaceny.

Ke stanoveni hladiny alkoholu se odebira krev do oznacené zkumavky
Ke stanoveni hladiny COHb v krvi se odebira do oznatené zkumavky s pfidavkem:

2% Stavelan draselny + 3% Stavelan amonny.

Material odebrany pfi pitvé je nasledné pfedan do toxikologické laboratore.

C.4.6. Chyby ovliviujici vysledek vysetieni

» V dobé odbéru nebo tésné pfed odbérem dostal pacient infuzi, pfipadné odbér krve
byl proveden z mista, kde je infuze zavedena.

» Pfi odbéru krve na alkohol byla pouzita desinfekce s obsahem etylalkoholu.

> PFi odbéru krve na prukaz kokainu v krvi nebyla pouzita zkumavka s obsahem NaF.
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» PFi odbéru krve na stanoveni hladiny methemoglobinu nebyla pouzita zkumavka pro
odbér nesrazlivé krve.

Hemolyza znemozriuje vétSinu toxikologickych vySetfeni zejména proto, ze fada latek presla
z erytrocytll do séra nebo plazmy, nebo Ze zbarveni interferuje se stanovovanou latkou.
Hemolyzu zpUsobuje:

» znecisténi skla stopami saponatl a dezinfekénich prostredk;

> pouziti prili§ uzké jehly, kterou se pak krev nasilné nasava;

» prudkeé trepani krve ve zkumavce;

» dlouhodobé uskladnéni piné krve v lednici, mrazicim boxu;

» prodlouzeni doby mezi odbérem a dodanim do laboratore.

Je nutné Fidit se pokyny viz kap. C.4.2 Odbérovy systém.

C.5 Priprava pacienta pred odbérem vzorku

Toxikologicka vySetfeni nevyzaduji specialni pfipravu pacienta pfed odbérem vzorku.

C.6 Ziskavani vzorkul pacientem

Toxikologicka vySetfeni neumozniuji ziskavani vzorku pacientem.
Je nutné Fidit se pokyny viz kap. C.4.2 Odbérovy systém.

C.7 Identifikace pacienta na zadance, oznaceni vzorku

Vzorky uréené k analyze bez pozitivni identifikace pacienta se v laboratofi nesméji
vyskytovat.

Identifikace pacienta na zadance
Viz kap. C.2 Pozadavkove listy (Zzadanky/protokoly)

Oznaceni vzorku
Odbérové nadobky, zkumavky musi byt oznaceny celym jménem a rodnym cislem (datem
narozeni) vySetfované osoby, ¢asem a datem odbéru.

C.8 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Odbér biologického materialu na jednotliva vySetfeni musi probihat na zakladé doporucéeni
viz kap. C.4.2 Odbérovy systém.

Po dodani vzorklli do laboratofe jsou tyto oznaceny laboratornim &islem, zpracovany a
skladovany tak, aby byly dodrzeny podminky preanalytické faze.

C.9 Skladovani a likvidace

VSechny vzorky na TOX jsou skladovany v chladicich/mrazicich zafizenich a po
zpracovani/uskladnéni jsou likvidovany dle Provozniho fadu pro nakladani s odpady ve
FNUSA.
Vzorky pfed i po laboratornim vysetfeni skladujeme v laboratofi:

> v chladni¢kach pfi teploté 0 az 8°C — ovéfeno

> v mrazni¢kach pfi teploté -25 az -15°C

C.9.1. Biologicky material na stanoveni hladiny alkoholu

Vzorky na stanoveni hladiny alkoholu jsou po zpracovani na TOX skladovany po dobu
minimalné 2 mésicu od pfijmu. V pfipadé uplného spotfebovani vzorku ukladame prazdnou
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originalni zkumavku. Po uplynuti stanovené doby jsou vzorky likvidovany, zaznam o likvidaci
provadi pfislusna laborantka v deniku Statistika a likvidace.

C.9.2. Klinické vzorky

Klinické vzorky jsou po zpracovani v laboratofi skladovany pouze do uvolnéni vysledku,
nasledné jsou likvidovany.

C.9.3. Forenzni vzorky

Forenzni vzorky jsou po zpracovani skladovany v laboratofi vzdy nezbytném mnozstvi pro
pripadna dalsi vySetfeni po dobu minimalné 2 mésicl od pfijmu.

V pfipadé uplného spotiebovani vzorku ukladame prazdnou originalni zkumavku.

Po uplynuti stanovené doby jsou vzorky likvidovany, zaznam o likvidaci je veden v Pracovni
knize TOX.

C.9.4. Biologicky material z pitevniho provozu

Biologicky material z pitevniho provozu je po zpracovani v laboratofi skladovan po dobu 2
meésicu od pfijmu, po uplynuti 2 mésicu je biologicky material likvidovan.

C.9.5. Pravnické osoby (pracovné pravni vztahy)

Vzorky biologického materialu jsou v laboratofi skladovany po dobu minimalné 2 mésict od
pfijmu v chladicich zafizenich k tomu ur€enych, pak jsou likvidovany. V pfipadé uplného
spotfebovani vzorku ukladame prazdnou originalni zkumavku.

C.9.6. Biologicky material — zruSena vysetreni

Biologicky material — zruSena vySetfeni na TOX neskladujeme, vzorky jsou likvidovany ihned
po provedeném zaznamu ve slozZce Likvidace materialu a odvolana vySetfeni.

C.9.7. Vstup do laboratoie

Vstup do vnitfnich prostor laboratofe toxikologie je povolen pouze zaméstnancim, dal$im
osobam pouze v doprovodu personalu pracovi$té — Provozni fad Ustavu soudniho IékafFstvi.
Odchazi-li zaméstnanec ze svého pracovisté jako posledni, je povinen tento prostor
uzamknout a fadné zabezpedit proti pfistupu nepovolanych osob.

C.10 Bezpecnost pri praci se vzorky, hygienicka opatreni

C.10.1. Bezpecnost pii praci

Obecné zasady bezpec€nosti prace s biologickym materialem jsou obsazeny ve VyhlaSce MZ
¢. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich chorob
a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péce.
Na zakladé této vyhlasky byly stanoveny tyto zasady:

» kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencialné infekéni;
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» zadanky ani vnéjSi sténa zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materidlem — ddvod pro odmitnuti vzorku;

> vzorky od pacientll s pfenosnym virovym onemocnénim musi byt viditelné oznaceny;

» vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou ulozeny ve stojanku
nebo v pfepravnim kontejneru tak, aby pfi pfepravé do laboratofe nemohlo dojit k
rozliti, potfisnéni biologickym materialem nebo ke znehodnoceni vzorku.

Po ukonceni prace musi byt provedena fadna dezinfekce pracovnich ploch.

C.10.2. Hygienicka opatreni

Preventivni opatfeni proti Sifeni virovych hepatitid ve zdravotnickych zafizenich vyplyvajici
z vyhlasky €. 306/2012 Sb. — O podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavu
socialni pécCe jsou zaméfena na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu se
zvlastnim zfetelem na predchazeni parenteralnimu i neparenteralnimu prenosu virovych
hepatitid na personal a pacienty.

Tato opatreni spoCivaji zejména:

» dodrzovanim zasad bezpeéného postupu pfi manipulaci s biologickym materialem
(napf. pipetovani, prelévani, odstfedovani) a to pouzivanim pracovnich ochrannych
prostfedkld (napf. rukavice, ochranny odév) a pfi pracich spojenych se vznikem
aerosolu také uzivani oblicejové masky;

» dodrzovanim zasad bezpecnosti pfi manipulaci s nastroji, pomlckami a pfedméty,
které jsou kontaminovany biologickym materialem lidského puvodu;

» predchazenim pfenosu infekce, a to spolehlivym zabalenim, ozna¢enim a vhodnou
pfepravou biologického materialu do laboratofe;

» dodrzovanim zakazu jist, pit a koufit na pracovisti, navstév na vSech mistech, kde
zaméstnanci pfichazeji do styku s biologickym materialem;

» v dennim uklidu pracovisté a desinfekci pracovnich ploch prostfedky a postupy
s ovéfenym virucidnim ucinkem;

» v systematickém doskolovani v8ech zdravotnickych pracovnikl v otazkach

epidemiologie virovych hepatitid a jinych nakaz prenosnych krvi a v zasadach
dodrZovani hygienicko-epidemiologického rezimu;

» Vv zaméstnavani pouze osob imunnich proti VHB na pracovistich, kde to vyzaduje
zvlastni predpis.

C.1lIinformace k transportu

Transport vzorktl z externich pracovist laboratoi toxikologie nezajiStuje. Za dodrzeni
podminek pfi transportu biologického materialu odpovida Zadajici subjekt.

Vzorky musi byt do laboratofe dopraveny neprodlené po odbéru.

V pfFipadé, ze nelze vzorek dopravit neprodlené po odbéru, musi byt tento skladovan
v chlazeném uzavieném prostoru pfi teploté 0-8 °C,

Toxikologicka vySetfeni nevyzaduji jasna Casova rozmezi od odbéru po transport
vzorku do laboratofe s ohledem na kap. C.4.6 Chyby ovliviiujici vysledek vySetieni.
Teplotni podminky pro transport vzorkl 4-25 °C v pfepravnim chladicim boxu.

Baleni vzorku: odbérové nadoby musi byt dikladné uzavieny, aby pfi transportu
nedos$lo k rozliti biologického materidlu, pfepravovat v kolmé poloze (fixovat ve
stojanku, pouzit pfevozni obal, omezit otfesy atd.).

Vzorky musi byt transportovany tak, aby nedoslo k jejich mechanickému poskozeni.
Dulezité je zamezit zbyte€nému prodluzovani transportu.

VV V VYV

\ A4
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» Musi byt zajiSténa integrita vzorku a bezpecénost dopravce, vefejnosti a pfijmové
laboratore.

» Dopravu vzorku a splnéni vy$e uvedenych podminek transportu si zajistuji sami
zadatelé o vySetieni.

Na pfijmu biologického materidlu provadime 1x mési¢né namatkové méfeni teploty
v pfepravnich boxech. V pfipadé nedodrzeni pfepravnich podminek nelze vzorky pfijmout,
zpracovat, budou odmitnuty.

Pokud zaméstnanec pfi pfijmu biologického materidlu zjisti naruSeni integrity vzorku,
okamzité informuje vedouciho laboratofe, ten vzniklou skute¢nost konzultuje se zadavatelem
vySetfeni.

D. Preanalytické procesy v laboratofi

D.1 Prijem zadanek a vzorku

Pfijem vzorkil probihd na pfijmu biologického materidlu USL. Kontrola identifikace
(jednoznaéné prifazena zadanka ke vzorku pacienta) probiha jesté v pfitomnosti
dorucovatele. Pfi pfijmu materidlu se provede kontrola materidlu, kontrola Zadanky a zapis
do Pfijmové knihy sdatem a &asem doru€eni, podpisem doruCovatele a prebirajici
laborantky.

Pracovnik provadéjici pfijem oznaci Zadanku/protokol parafou, datem a ¢asem pfijmu vzorku
laboratofi, rozdéli material do pfislusnych laboratofi.

ALKOHOL - na alkohol jsou zadanka a vzorek oznaceny unikatnim laboratornim Cislem,
které je sloZzeno z pismene A = alkohol, pofadového Cisla vzorku vySetfeni/rok vySetfeni —
pfiklad A-2048/13 a pfedan ke zpracovani.

TOXIKOLOGIE - na toxikologii jsou zadanka a vzorek oznaceny unikatnim laboratornim
Cislem, které je slozeno z pofadového Cisla vzorku vy$etieni/rok vySetieni — pfiklad 1063/13
a pfedan ke zpracovani.

V pfipadé urgentniho vySetfeni jsou vzorky pfrednostné zarazeny ke zpracovani v
toxikologické laboratofi.
Toxikologicka laboratof neprovadi alikvotaci primarniho vzorku.

D.2 Odmitnuti biologického materialu

U toxikologickych vySetfeni jde Casto o unikatni biologicky material nejasnych klinickych
stavll s rychlou dynamikou, nékdy s forenznimi dopady. Vzorky jsou zasilany ze Siroké
spadové oblasti.
Odmitnout Ize:
» Zadanku ke vzorku, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni identifikacni udaje
pacienta nebo ordinujiciho Iékafe;
Zzadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materialem;
neoznacenou nadobku s biologickym materialem;
biologicky material bez zadanky;
biologicky materidl, ktery neni vhodny k poZadovanému vySetieni;
laboratof nepfijima vzorky s pozadavky na vysSetfeni, ktera neprovadi;
nedodrzeni teplotnich rozmezi pfi transportu vzorku.

VVVYVYVYYVY

Vy8e uvedené nedostatky zjisténé u pfijmu jsou zapsany do Knihy neshod pfi pfijmu nebo
Knihy odmitnutého materialu pfi pfijmu.
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D.3 Postup pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Pokud je nadobka s biologickym materidlem oznaCena pouze jménem pacienta nebo
neoznacena, lze material pfijmout pouze za podminky, ze je jednoznaéné pfipojen
k zadance, ktera obsahuje kompletni identifikaci. Pfi zapisu vysledkl se pod nalez pfipise
poznamka — material neoznacen, zabaleno v bali¢ku s fadné vyplnénou Zadankou.

PFi nedostate¢né identifikaci pacienta na zadance se chybéjici data doplini telefonicky od
zadavatele vySetfeni a po dopInéni udaju se material zpracuje.

Pfi nedostatecné identifikaci biologického materidlu (pokud nebyl jednoznacné pfifazen
k zadance) se analyza neprovadi. Zadanka je i s materidlem a popisem nedostatku vracena
zadavateli a zapsana do Knihy odmitnutého materialu.

Rezim statim

Pokud je uvedeno alespon pfijmeni pacienta na biologickém materialu, ktery byl dodan
samostatné a neni mozna jeho zaména, analyza se ihned provede a dodate¢né se ziskavaji
potiebné informace.

PFi nedostate¢né identifikaci pacienta na zadance se chybéjici data doplni od zadavatele pfi
telefonickém hlaseni vysledkud urgentnich vzorkd.

D.4 VysSetfeni smluvnimi laboratoremi
Laboratof toxikologie nevyuziva sluzeb smluvnich laboratofi.

Laboratof toxikologie neodesila vzorky biologického materialu Zadnou kuryrni sluzbou na jina
pracovisteé.

E. Vydavani vysledklli a komunikace s laboratofi

E.1 HIaseni vysledku v kritickych intervalech

E.1.1. Urgentni vzorky

V pracovni dobé& se za urgentni vzorky povazuji véechny vzorky oznagené na ZADANCE O
TOXIKOLOGICKE VYSETRENI - provést v rezimu STATIM .

Mimo pracovni dobu — pohotovostni sluzba ( pro zivot ohrozujici stavy ), je za urgentni
vzorek povazovan kazdy, jehoz vySetfeni je pfedem konzultovano po telefonu se sluzbu
konajicim toxikologem - tel. Pohotovostni sluzba - 606 583 860.

Vysledky se ihned po ukonceni analyzy hlasi telefonicky Zadateli na tel. Cislo uvedené na
Zadance zadatelem o toxikologickeé vySetfeni. Pfi pfedani vysledku je pozadano zpétné Cteni
pfijimaci osobou. Vysledky hlasi toxikolog, v jeho nepfitomnosti po domluvé atestovana
laborantka na pfislusném useku. Vysledky se hlasi Iékafi, v jeho nepfitomnosti slouzici
sestre.

U vysledkd hlaSenych telefonicky je uvedena hodina hlaSeni a parafa/razitko pracovnika,
ktery vysledek nahlasil, jméno osoby, ktera telefonické hlaseni pfevzala.

PFistup k urgentnim vySetfenim neni nijak omezen, ale vzhledem ke kontroldm ze strany
platci zdravotni péfe se pozadovani vySetfeni v urgentnim/STATIM rezimu nesmi
zneuZzivat.

Pfepravu urgentnich vzorkU si zajiStuje zadavatel vySetfeni a je odpovédny za prepravni
podminky biologického materialu.
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E.1.2. Neobvyklé nalezy

Bez ohledu na urgentni nebo rutinni vySetfeni je kvantitativni i kvalitativni masivni nalez
toxikologicky vyznamné latky (i latky, ktera nebyla pfedpokladana apod.) telefonicky hlasen
Zadateli.

U vysledku hlaSenych telefonicky je uvedena hodina hlaSeni a parafa/razitko pracovnika,
ktery vysledek nahlasil, jméno osoby, ktera telefonické hlaseni pfevzala.

O nutnosti telefonického sdéleni rozhodne vedouci toxikolog nebo jeho zastupce.

E.2 Vydavani vysledku

Vysledky jsou vydavany v souladu se smérnici Vydavani vysledkl a v souladu s pozadavky
normy ISO 15189:2013.

» Vysledky jsou vydavany pisemné, a to pouze Zadateli o vySetfeni, podle pfislusné

doby odezvy (viz pfiloha 1 — Seznam vysetfeni).
» V pfipadé neschopnosti dodrzet dobu odezvy bude tato skuteénost telefonicky
oznamena Zadateli.

» Po dokonceni vSech vysetfeni potfebnych pro laboratorni diagnostiku uzavira pfipad
opravnény toxikolog.
Uvolnénou zpravu opatfi toxikolog datem, podpisem a razitkem.
Kopie zadanky s originalnim popisem vysledku je zaslana zadateli o vySetfeni a
original Zzadanky s kopii vysledku se archivuje.
V ramci ochrany osobnich udaju a Iékafského tajemstvi se na telefonické dotazy
osob vysledky nesdéluji — nelze ovéfit totoZnost volajiciho.
V pfipadé uvedeného pozadavku telefonického, faxového sdéleni vysledku toto
provadi povérfeny toxikolog na ovérfené tel. Cislo.
V pfFipadé nutnosti sami kontaktujeme zadatele, oSetfujiciho I1ékare.
V pfipadé nejasnosti ve vysledkové zpravé je mozné telefonicky konzultovat vysledek
s toxikologem.
Vysledky vySetfeni krve na hladinu alkoholu se vydavaji pouze pisemné Zadateli,
kromé urgentnich vySetfeni, které se hlasi telefonicky, faxem na ovéfené tel. Cislo.
Zadatelim (pravnickym osobam) o vySetfeni jsou vysledky predany pisemné,
vystavena faktura.
Pokud se nejedna o Zadatele vySetieni, nelze Zadnym jinym osobam vysledek sdélit
bez povoleni pravniho oddéleni FNUSA.

YV V VYV VvV ¥V VYV

A\

E.3 Zmény vysledkl a nalezu

V pfipadé, ze byl vydan chybny vysledek a toto je jakoukoliv cestou zpétné zjisténo, fesi se
situace jako neshoda. O této skuteCnosti musi byt neprodlené informovan vedouci
toxikologie nebo jeho zastupce a nasledné Zadatel, kterému byly chybné vysledky zaslany.
Je provedeno nové vySetreni, uvolnéna nova vysledkova zprava o vysledku vySetfeni, ktera
projde zavedenym postupem uvolfiovani, v komentafi je podano vysvétleni.

Opravnéni ménit jiz uvolnéné vysledky ma vedouci toxikolog nebo jeho zastupce.

Kazdy vyskyt chybné vydaného vysledku je fadné zadokumentovan, zaznamy jsou prabézné
vyhodnocovany vedenim laboratofe s cilem nastavit napravné a preventivni postupy vedouci
k eliminaci takto vzniklych chyb.

E.4 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Vzorky jsou zpracovavany prubézné a podle pozadovaného vysSetreni.
Doba pozadovaného vysetfeni od pfijmu vzorku po uvolnéni vysledku pfi béZném provozu
by neméla pfesahnout dobu odezvy — popsané v pfiloze 1 Seznam vySetfeni.
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V urgentnich pfipadech je vzorek pfednostné zafazen ke zpracovani a je analyzovan
okamzité po doruceni do laboratore.

E.5 Reseni stiznosti

Jakakoli stiznost na praci toxikologické laboratofe je neprodlené pfedana vedoucimu
laboratofe a manazerovi kvality. Tito zajisti vyfizeni stiznosti a pfijmou napravna opatreni
k zamezeni opakovaného vyskytu stejnych neshod.
ZpUsob podani stiznosti:

- pisemné

- ustné
StiZznosti pfijima vedouci laboratofe, zastupce vedouciho TOX, manazer kvality nebo
pracovnik laboratore, ktery je v danou chvili funkéné nejvyse postaveny.

E.5.1. Vyfizeni stiznosti

Pokud je podana ustni stiznost (drobna stiZznost) k praci laboratofe, kterou lze vyfesSit
okamzité, ucini se tak.

Neni-li mozné stiznost ustné vyfidit okamzité, sdéli se navrh feSeni a zplsob odpovédi.
Pisemnou stiZznost fesi vedouci useku toxikologie nebo jim povéfena osoba. Na tuto stiznost
je vzdy vypracovana pisemna odpovéd.

Stiznosti jsou evidovany v Knize stiznosti a je proveden pisemny zapis ve formulafi Protokol
o podani stiznosti na kvalitu.

E.6 Konzulta¢ni ¢innost

Toxikolog poskytuje konzultace tykajici se volby vySetfeni, specialnich pozadavkd na
vySetfeni a odbéru vhodného biologického materialu.

Toxikolog konzultuje dotazy Iékafl v souvislosti, s jiz probihajicim vySetfenim, interpretuje
jednotlivé nalezy v souladu s klinickymi udaji a farmakologickymi poznatky.

Zadatelé o vy$etfeni na pozadani obdrzi informaci, kde dohledaji poZadovany formulaF
Zadanky o toxikologické vysetfeni, informace o odebiraném materialu, jeho podminkach
skladovani a transportu, pfipadné doplfujici informace na cenu vySetfeni.

Informace o toxicité latek a konkrétnich terapeutickych postupech nase pracovisté nepodava.
Doporucujeme kontaktovat Toxikologické informacni stfedisko.

Toxikologické informacni stredisko Praha 224 919 293

E.7 Nakladani s dokumenty

VSechny dokumenty jsou v laboratofi toxikologie ulozeny na mistech k tomu uréenych po
dobu min. 5 let. Dobu uloZeni jednotlivych dokumentud uréuje Spisovy fad FNUSA s pfilohou
¢. 5.
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F. Seznam revizi

Zmény textu oproti pfedchozi verzi na pfislusnych stranach dokumentu jsou uvedeny
kurzivou.

Zmény zapracoval

Vysledek revize (popis zmény — beze zmény) Jméno Datum Poznamka
Nové vydani Vaviinova 3.10.2013 v1r0
Celkova zména dokumentu, zmény nejsou v dokumentu vyznaceny, Vaviinova 14.4.2015 V210
plné nahrazuje S/A/94672/012 v1rQ
Celkova zména dokumentu, zmény nejsou v dokumentu vyznaceny, piné Vaviinova 24.11.2015 varo
nahrazuje S/A/94672/012 v2r0
Zmeény nejsou v textu vyznaceny. Zmeény v kap. B.2 — aktualizace dat, Vaviinova 27 6.2016 var0

kap. I.5 a 1.6, pIné nahrazuje S/A/94672/012 v3r0

Zmény nejsou v textu vyznaceny. Aktualizace textu, oprava nalezenych
chyb. Upravy v kapitole F. Seznam vySetfeni. Aktualizovan seznam |Patkova 17.5.2017 v5r0
\vykazovanych kdédl vySetieni. PIné nahrazuje S/A/94672/012 v4r0.

Zmény nejsou v textu vyznadeny. Kap. B4.2: Uprava textu, tak aby
nebylo nutné aktualizovat udaje po kazdém externim auditu. Kap.E1.1.
aktualizace textu. Pfiloha 1: Doplnén odkaz na referenéni hladiny na
internetu. Ze seznamu bylo smazano vySetfeni-stanoveni fencyklidinu,
které naSe laboratof uz neprovadi. Pfiloha 2: Nova zadanka na
toxikologické vySetfeni. DoSlo k doplnéni o pole statim. Pfiloha 5:
smazan fencyklidin-vySetfeni se jiz neprovadi. Pfiloha 6, 7:
aktualizovano bankovni spojeni v zapati Zadosti. Pfiloha 8: Doplnén kéd
pro vykazované vysSetfeni — Extraktivni latky-stanoveni kapalinovou
chromatografii s hmotovou spektrometrii (LC-MS).

Patkova 8.2.2019 v6ro

Kap B: aktualizace informaci — statutarni zastupce organizace a
pfednosta USL. UloZeni forenznich vzork( a vzork(i od pravnickych osob
6 mésicl — zménéno v celém dokumentu. ZruSeno vySetfeni ,otrava
houbami*

Patkova 19.10. 2021 V7r0

Kapitola C.4 vymazany pozadavky na sklenéné zkumavky pro odbér
biologického materialu. Aktualizace informaci. Zmény nejsou v textu | Patkova 30.7. 2024 V8r0
\vyznaceny. PIné nahrazuje S/A/94672/012

G. Prilohy

1 Seznam vySetfeni

2 Zadanka o toxikologické vySetfeni

3 Protokol o Iékarském vySetieni pfi ovlivnéni alkoholem

4 Protokol o lékafském a toxikologickém vySetfeni osoby pfi podezfeni z ovlivnéni
navykovou latkou (NL)

5 Protokol o imunochemickém vySetfeni mo i pfi ovlivnéni navykovou latkou

6 Zadost o vySetfeni krve na stanoveni alkoholu

7 Zadost o imunochemické vy$etfeni mo&i na navykovou latku

8 Vykazované kody vySetieni

9 Seznameni s dokumentem
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